
 

 

コミュニケーションスキルアップ研修 
その人の思いの、その人らしい人生を大切にしたい 

傾聴・共感 
平成 30年 11 月 22日(木) 

18時 30分〜20時 
(受付 18 時〜) 

会 場:国分福祉センター3 階 大会議室 

参加費：連合会会員事業所、LSW   500 円 

     LSW 以外の非会員事業所 2,000 円

円 

 

主催: 霧島市地域密着型サービス事業者連合会 

    思いを繋ぐライフサポートチーム 

 鹿児島大学教授・心理学博士: 

スウェーデン国立リンシェピング大学留学

後、帰国し 琉球大学大学院で高齢者のウェ

ルビーイング研究を行 う。医療や福祉の臨

床現場で、認知症の高齢者を対象 とした心

理療法や介護職・家族を対象としたストレ

スマネジメント教育を実践。国内で数名し

か いない認知症高齢者を対象としたバリデ

ーション法のティチャーの資格を有する 

 「かかわりとつながり」の必要性の大切さは、わかっている

けど、、、。「思いを繋ぐライフサポートチーム」では、利

用者様の誇りと、利用者様が歩んできた背景を知り、どのよ

うに理解し、関り方や気づきをどのように援助の展開へ繋げ

ていくのか改めて学びたいと考えました。『傾聴』と『共

感』について改めてじっくり学びませんか? 

稲谷ふみ枝 氏 

【事務局】霧島市地域密着型サービス事業者連合会 

         地域サポートセンターよいどこい 内 

        ℡0995-48-8877 fax0995-48-8880 

         E-mail yoidokoi@castle.ocn.ne.jp 
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