
1 

 

 

第６期 ライフサポートワーカー養成研修カリキュラム表 

実施場所：霧島市国分公民館大会議室（※会場の都合により変更有） 

霧島市国分中央三丁目 45-1（国分シビックセンター内） 電話 0995-64-0920 

※【２日目】９月１日(土)は霧島市役所別館４階大会議室です。 

日程 時間 タイトル 講師 

【 1 日 目 】 

8 月 17 日(金) 

  

  

9 時 30 分〜11 時 

地域共生社会を目指す霧島

市のビジョンとライフサポ

ートワーカーに求められる

役割 

霧島市長寿・障害福祉課 

 課長 池田 宏幸 氏 

1 1 時 〜 1 2 時 

霧島市地域包括ケア・ライ

フサポートワーカー養成研

修の趣旨  

ライフサポーﾄワーカー運営委員 

13 時〜17 時 30 分 

基調講演「我がごと・丸ご

と社会の中で我々は何が求

められるのか」 

鹿児島純心女子大学看護栄養学部看護学科 

教授 八田 冷子 氏 

シンポジウム 

「どうなる介護保険制度・

地域社会」 

教育現場・行政・介護現場

の現状から今後を見据え、

今できること、やるべきこ

とを考える 

鹿児島県高齢者生き生き推進課 

 技術補佐 宮園 君子 氏 

社会福祉法人スマイリングパーク 

理事長 山田 一久 氏  

【 2 日 目 】 

9 月 1 日(土) 

障害福祉基礎

研 修 と 合 同 

※会場変更あり 

  

1 0 時 〜 1 2 時 
ボランティアの歴史としくみ

を学ぶ 

特定非営利活動法人ちば地域生活支援舎 

太齋 寛 氏 

1 3 時 〜 1 6 時 
共生サービスの実践 

から学ぶ 

特定非営利活動法人ちば地域生活支援舎 

太齋 寛 氏 

社会福祉法人ライフサポート協会 

高齢事業部長 福留 千佳 氏 

1 6 時 〜 1 7 時 

施設・事業所見学研修 

オリエンテーション 

一日の振り返り 

ディスカッション 

  

【 3 日 目 】 

10 月 3 日(水) 

  

9時30分〜12時30分 

ファシリテーション 

アイデア、やる気、笑顔が

湧き出る会議 

ユーアンドミ―クリエイト株式会社 

代表取締役 古賀 弘規 氏 

13時30分〜17時30分 
地域で地域の人と 

共に支える 

南九州市頴娃町御領馬渡自治会住民 

上村 修 様 

肝付町福祉課参事兼包括支援係 

    係長 能勢 佳子 氏 

NPO 法人あまみ成年後見センターセンター  

理事長 勝村 克彦 氏 

【 4 日 目 】 

10月 24日(水) 

9 時 30 分〜12 時 
相談援助技術 

〜初回面談の重要性〜 

霧島市社会福祉協議会 

生活支援コーディネーター 牛牧 剛志 氏 

13 時〜17 時 30 分 
介護現場に 

求められるリーダー 

特別養護老人ホーム鹿屋長寿園 

  施設長 林田 貴久氏 
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日程 時間 タイトル 講師 

【 5 日 目 】 

11月 19日(月) 

9時30分〜17時30分 ライフサポートワーク 全国小規模多機能居宅介護事業者連絡会  

     事務局長 山越 孝浩 氏 

【 6 日 目 】 

12月 11日(火) 

9時30分〜17時30分 ひもとき、センター方式、

ライフサポート 

 

 

アザレアンさなだ（長野県） 

総合施設長 宮島 渡 氏 

【 7 日 目 】 

1 月 12 日(土) 

9 時 30 分〜12 時 LSWにもとめられるもの ライフサポーﾄワーカー運営委員 

13 時〜17 時 30 分 高齢者の地域社会での役割 

医療法人静光園 白川病院  

ソーシャルワーカー 猿渡 新平 氏 

DAYS BLG 代表 

NPO町田市つながりの開理事長 

前田 隆行 氏 

【 8 日 目 】 

2 月 2 日(土) 

9時30分〜12時30分 

認知症の人との 

コミュニケーション 

バリデーションの理解と演習 

鹿児島大学 臨床心理学研究科  

      教授 稲谷ふみ枝 氏 

13時30分〜17時30分 研修まとめ ライフサポーﾄワーカー運営委員 

研 修 終 了 後 修了証・認定証授与式  

 

研修時間 合計 54 時間 資格認定には 50時間以上の受講が必要です。 

 


