
霧島市地域包括ケア・ライフサポートワーカー活動報告書【H28.7月分】 

氏 名 青山 卓也 ２期生 Ｂ班 事業所名 小規模多機能ホームうのき 

① 地域の方々からの介護・生活相談 

 ・先月より近隣の独居高齢者が引きこもりになっており、以前より知り合いということも

あり再度訪問して声掛けしている。今のところ大きな動きはなく今後も時折見守ってい

く。 

  

②自治会活動・地域ボランティア活動の参加・連携 

 ・特になし 

 

③介護予防教室、サロン、食事会・家族会等の開催 

 ・毎週木曜日の午後に介護予防拠点室にて、地域の方の踊りの練習に使用している。 

  

④認知症サポーターの養成、小中学校への福祉教育、介護者教室の開催 

 ・特になし 

 

⑤「私のアルバム」の普及・啓発 

 ・特になし 

 

⑥グループ活動 

 ・８月からのＬＳＷ研修準備 

 

＜ 今後の活動予定及び課題等 ＞ 

 ・研修担当により今後の様々な研修や活動の計画、企画、運営 

＊翌月１０日までに、霧島市地域密着型事業者連合会事務局に提出（郵送・メール・fax可）する事。 


