
霧島市地域包括ケア・ライフサポートワーカー活動報告書【4月分】 

氏 名 岡元 健二 3期生 Ｆ班 事業所名 デイサービス かたろう家 

① 地域の方々からの介護・生活相談 

・宮崎医療センター入院中の方の入居相談があったが、本人様が自宅で過ごしたいとの事で小規模多機能

ホームがんばろ家を紹介。6月より自宅の生活再開予定 

・デイサービス利用の方が近所住民とトラブルを起こしていると息子様より相談があり、近所住民の方の

連絡先を教えていただき対応。 

②自治会活動・地域ボランティア活動の参加・連携 

・地域ボランティア龍馬ロードクリーン宇都に参加(4月 20日) 

・日当山夏祭り実行委員会に参加(4月 2日、27日) 

・事業所主催の地域おこし(お花見ライトアップ)を開催(地域住民、民生委員、地域包括隼人南支所、 

見次さくら歯科参加) 

③介護予防教室、サロン、食事会・家族会等の開催 

・小規模多機能ホームがんばろ家家族会開催(4月 23日) 

 

 

④認知症サポーターの養成、小中学校への福祉教育、介護者教室の開催 

・認知症啓発の為、たけちゃん一座に参加(4月 30日)：姶良公民館 

 

 

⑤「私のアルバム」の普及・啓発 

 

 

 

⑥グループ活動 

 

＜ 今後の活動予定又は課題等 ＞ 

・小規模多機能ホームがんばろ家運営推進会議開催 ・龍馬ロードクリーン宇都に参加  

・日当山夏祭り実行委員会参加 ・やねだん地域創生塾参加 

課題：前回と同じく地域の情報が貧しい所がありますが、お花見を開催できたことで自治会長さんを初め、地

区の老人会長さんや民生委員の方とお近づけになれた事が良かったと思います。今後も繋がりを大事にした

い。 

＊翌月１０日までに、霧島市地域密着型事業者連合会事務局に提出（郵送・メール・fax 可）する事。 


