
霧島市地域包括ケア・ライフサポートワーカー活動報告書【 ３ 月分】 

氏 名 鮫島 美智子 1期生 D班 事業所名 小規模多機能ホームおあしす国分 

１、地域の方々からの介護・生活相談  

   

２、自治会活動・地域ボランティア活動の参加・連携 

   ①福島地区子育てサロンへ参加 3／4,11,18,25   

    

３、介護予防教室、サロン、食事会・家族会等の開催 

   ①地域のひろば    3／26（土） ◇映画鑑賞  ◇針・灸・マッサージ   

 

４、認知症サポーターの養成、小中学校への福祉教育、介護者教室の開催 

   

５、「私のアルバム」の普及・啓発 

   

６、１期生のグループ活動  （講演会開催についての取り組み）    

   ①ボランティアとは 一緒に学びま笑 第 2回実行委員会 13：30～ 社協 

     現状報告及び今後について協議した。  

   ②班会 3／11 （17：30～19：40） デイサービスセンター今日館 

     今後の取り組みについて協議した。 

   ③ボランティアとは 一緒に学びま笑 第 3回実行委員会 10：30～ 社協 

     今後の取り組みについて協議した。 

   ④班会 3／29  （アンケート集計）17：30～  今日館 

 

７、その他 

講演会 

①ボランティアとは 一緒に学びま笑 前日準備 

②ボランティアとは 一緒に学びま笑 当日 

  

    

    

＜ 今後の課題等 ＞ 

講演会開催に向けた活動が中心であった。無事に終了した。市主催のほかの行事と重なったこともあり、

参加数が予定数に満たなかった。周知方法に関しても取り組みが足りなかった。しかし、アンケート結果

で市民の真意が確認できたので、今後の活動に生かしていきたいと思う。 

 

 

 

＊翌月１０日までに、霧島市地域密着型事業者連合会事務局に提出（郵送・メール・fax可）する事。 


